THEMA

viel starker, als sie meistens glauben. Laut
Untersuchungen lieBen in 84 Prozent der
Falle die mannlichen Tater von ihren
Opfern ab und vergewaltigten sie nicht,
wenn diese sich wehrten (H&finger-Ham-
pel 2002, S. 10f).

Nach Aussagen vieler Madchen aus den
Aids Hilfe Workshops zahlen (oft sexuali-
sierte) Witze auf Kosten von Frauen, sexi-
stische Bemerkungen und auch kérperliche
Ubergriffe zu ihren taglichen Erfahrungen.
Damit geht einher, dass das Umfeld diese
Handlungen haufig verharmlost oder gar
ignoriert.

Solange vor allem Erwachsene die angeb-
lich kleinen Ubergriffe bagatellisieren und
als ,normales”, also legitimes, Verhalten
gegenlber Frauen und Mé&dchen bewer-
ten, und das ,, doch nicht so meinen” von
den Mannern wichtiger nehmen, als die
subjektiv empfundene Grenziiberschrei-
tung der Madchen, werden sich diese
noch schwerer tun, sich gegen massivere
Ubergriffe zur Wehr zu setzen. Padagogin-
nen kommt in diesem Zusammenhang
eine besondere Vorbildwirkung zu. Des-
halb ist es sinnvoll, wenn sich Padagogin-

nen auch selbst mit ihren eigenen stereo-
typen Geschlechtsrollenbildern ausein-
andersetzen sowie ihre eigene Positionie-
rung diesbezlglich reflektieren (Combrink,
Marienfeld, 20086, S. 278).

Bei vielen Ubergriffen und Gewalthand-
lungen von Mdnnern geht es um ein Beto-
nen und Inszenieren von Mannlichkeit,
und damit einhergehend einer Machtde-
monstration gegentiiber Frauen, aber auch
gegeniber Mannern, die sich in einer
patriarchalen Hierarchie weiter unten
befinden. Daher bedarf es nicht nur einer
parteilichen Madchenarbeit, sondern auch
einer reflektierten Jungenarbeit (Combrink,
Marienfeld, 2006), um auch Buben in
ihrem Selbstwert, abseits von (bertriebe-
nen Mannlichkeitsinszenierungen, zu
starken.

Nicht nur Madchen sind oder fuhlen sich
durch stereotype Geschlechtsrollenbilder in
ihrer Persdnlichkeit und ihrem Handlungs-
spielraum oftmals eingeschrankt. Auch fiir
Buben besteht ein starker Bedarf® an
alternativen Mannlichkeitsentwirfen, die
gesellschaftlich anerkannt sind (Combrink,
Marienfeld, 2006, S. 282).

Fazit

Es entspricht einer gewissen Doppelmoral,
einerseits Selbstverteidigungskurse fir Mad-
chen und Frauen anzubieten, aber anderer-
seits in einer Gesellschaft zu leben, in der
subtile und offene, verbale oder strukturel-
le, aber manchmal auch tatsdchlich kérper-
liche Gewalt gegen Frauen, haufig anzu-
treffen sind. Aus diesem Grund bedarf es
einer breiten Bewusstseinsbildung, die
Menschen sensibilisiert fur die unterschied-
lichsten Formen von Gewalt, auf deren Ver-
harmlosungs- und Legitimierungsmechanis-
men sowie deren gesellschafts- und
(macht)politischen Gehalt.

FuBnoten der Autorin:

1) Aus der mir vorliegenden Literatur geht nicht eindeutig her-
vor, ob die BefUrworter und Gegner nur Manner waren. Da
sonst im Text geschlechtsneutral formuliert wird, ibernehme ich
die rein mannliche Schrelbweise.

2) Unter ,gender” wird das sozial konstruierte Geschlecht, also
das, was allgemein als weiblich oder mannlich gilt, verstanden.
Im Gegensatz dazu ist sex das biologische Geschlecht, sprich die
kérperlichen Gegebenheiten. Einige Theoretikerlnnen sprechen
jedoch auch bei ,sex” von sazialer Konstruiertheit, vgl. dazu
Butler 1991.

3) Die hier genannten Punkte sind nur einige Aspekte eines sehr
umfassenden Themenfeldes, ausfuhrliche theoretische Analysen
sowie konkrete Methoden zur Umsetzung kénnen der weiter-
fuhrenden Literatur entnommen werden.




