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Den Krieg verlernen,
den Frieden gewinnen

Kriege verandern Menschen und Gesellschaften. Als allererstes natrlich die
unmittelbar von kriegerischen Auseinandersetzungen betroffenen Menschen,
die Angehorige verloren haben, ihre Heimat verlassen mussten oder ihrer
demokratischen Rechte und ihrer Freiheit beraubt wurden.

Kriege wirken jedoch auch auf Menschen und Gesellschaften, die nicht
unmittelbar mit den taglichen Erfahrungen von Krieg und Zerstérung konfron-
tiert sind, wenn auch in weit geringerer Intensitat.

Da sind einerseits Bilder und Nachrichten von ortlich entfernten Kriegen, die
uns auf verschiedenen Wegen aber unmittelbar erreichen. Im Wohnzimmer
beim Nachrichten schauen bis hin zu den verschiedenen digitalen Raumen auf
unseren Handys. Zum Zweiten bertihren sie immer auch eigene biografische
Leiderfahrungen im familidren und transgenerationalen Kontext. Nicht zuletzt
rihren sie auch an subjektiven und kollektiven Angsten und Traumata, die auf
den ersten Blick nicht unmittelbar auf aktuelle Kriege bezogen werden kénnen.

.Der Krieg” wirkt auf unsere Erzéhlweisen, wie wir ethisch-moralisch tGber
verschiedene Themen reden. Er verandert die Sprache, macht sie undifferen-
zierter, ungehemmter und das Unsagbare wird sagbar., Der Krieg” beeinflusst
unsere Wahrnehmung, die Bilder in den Képfen und Traumen. Er schreibt sich
in Korper ein und lasst Geftihle und Ausdrucksformen einfrieren. Er behindert
die Fahigkeit, Ambivalenzen zuzulassen und mit Dilemmata, Zweifel und Irrita-
tionen umzugehen.,,Der Krieg” zwingt uns zur Zuordnung, erlaubt keine Dif-
ferenzierung. Er macht die, die zwischen den Stihlen sitzen, zu
Verlierer*innen. Nicht zuletzt raubt der Krieg die Zuversicht und die Kreati-
vitat, die notig sind, um den Frieden zu gewinnen.

Das Friedensbiro mochte in dieser Veranstaltungsreihe thematisieren, was
Krieg mit uns macht. Und welche beabsichtigten oder ungewollten Lernpro-
zesse er zur Folge haben kann. Wir fragen uns: Wenn , Krieg” bei uns meist
Lungewollte Lernprozesse” in Gang setzt, sind sie dann im Grunde auch wie-
der ver-lernbar? Wir wollen uns damit auseinandersetzen, wie dieses Verler-
nen gehen kénnte und was dafir getan werden misste.

Barbara Sieberth
PS: Dieser Ausgabe ware normalerweise ein Erlagschein beigelegt. Das ist leider

bei unserem aktuellen Posttarif nicht mehr maglich. Wir bedanken uns fur die
Begleichung Ihres Mitgliedsbeitrag (30/60 /18 €) oder Ihres Kranich-Abos (14 €).

KRANICH 04/2023 - friedensburo salzburg



KURZ & BUNDIG

Kurz&Biindig

Doppelmoral

Lange Zeit war der Name Udo Landbau-
er lediglich in der niederdsterreichischen
Lokalpolitik und im Umfeld rechtsextre-
mer Burschenschaften ein Begriff. Zu
einer breiten zweifelhaften Bekanntheit
verhalf ihm die sogenannte ,Lieder-
buchaffare”. Dieses, sich durch
besonders unappetitliche, antisemitische
Texte auszeichnende Liederbuch, brach-
te ihm nicht nur Kritik von antifaschisti-
schen und menschenrechtsaffinen Orga-
nisationen ein. Es ebnete ihm auch den
Weg in die niederdsterreichische Lan-
desregierung, in der er kraft seines
Amtes als Landeshauptfraustellvertreter
nun regelmaBig gemeinsam mit Frau
Mikl-Leitner via Pressekonferenzen die
Offentlichkeit tiber seine Zugénge zu
Verkehrs-, Klima- oder auch Menschen-
rechtsfragen in Kenntnis setzt.

Eine dieser Presseevents war nun doch
sehr brisant und pikant: Nach den Ter-
roranschlagen der Hamas und dem
Wiedererstarken antisemitischer Uber-
griffe in Osterreich, war sich die Land-
ehauptfrau nicht zu schade, mit ernster
Miene den muslimischen Antisemitismus
anzuprangern. Neben ihr am Rednerpult
Herr Landbauer, dem auch kein
Schmunzeln zu entnehmen war. Wie
sollte man das nennen? Doppelmoral
oder doch eher keine Moral.

HPG

Dialoge fiir den
Wandel

Am 7. November prasentierte der ange-
sehene Konflikt- und Friedensforscher
Dr. Wilfried Graf im Rahmen des Frie-
denslabors die 6x4-Methode der Kon-
flikttransformation nach Herbert C. Kel-
man. Diese Methode, eine Art mentale
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Landkarte fir Mediator*innen, wurde
an den aktuellen Konflikten in der
Ukraine/Russland und Israel/Gaza veran-
schaulicht. Graf unterstrich dabei die
entscheidende Rolle der Zivilgesellschaft
im Friedensprozess, aktiv zur Konflikt-
transformation beizutragen.

Besonders beeindruckend waren Grafs
Einblicke aus seinen langjahrigen Medi-
ationserfahrungen in Israel und Palasti-
na. Diese personlichen Erfahrungen ver-
deutlichten, wie zivilgesellschaftliche
Friedensinitiativen auch in scheinbar
aussichtslosen Konflikten auf lange Zeit
gesehen positive Veranderungen bewir-
ken kénnen. Dabei spielt die Idee
Albert Camus, dass wir uns Sisyphos als
einen glucklichen Menschen vorstellen
mussen, eine zentrale Rolle in der Moti-
vation des Weitermachens.

Aktuell baut Wilfried Graf in der Ukrai-
ne und Russland ein Netzwerk von
Mediator*innen auf. Seine Erzahlungen
Uber laufende Dialogprojekte verdeut-
lichten, dass die Zivilgesellschaft nicht
nur Beobachterin von Konflikten ist,
sondern die treibende Kraft fur einen
nachhaltigen Wandel ist.

Weitere Informationen

www.whywar.at/6x4-methode

LL

Distanzierung

Es bedriickt mich, wenn sich Trainer-Kol-
leg*innen von mir von aufgrund ihres
muslimischen Glaubens (oder auch nur der
Zuschreibung!) gerade an jeder Ecke dis-
tanzieren missen. Von Terror und Extre-
mismus zum Beispiel. Es bedrtckt mich,
wenn die jungen Séhne einer Mitstreiterin
bei der Plattform Menschenrechte Stim-
mungsmache gegen muslimische Men-
schen aushalten mussen. Und sich fragen,
wo sie eigentlich ihren Platz in Salzburg
haben, bei dem sie sein kénnen, so wie sie
sind, als Osterreicher, als Muslime.

Die dokustelle.at ist eine Osterreichische
Meldestelle fiir anti-muslimischen Rassismus.
Seit 7. Oktober nimmt sie einen starken
Anstieg an Meldungen wahr. Meldungen
von beschmierten muslimischen Einrichtun-
gen, von Lehrkraften, die ihre muslimischen
Schuler*innen explizit dazu auffordern, sich
von der Hamas zu distanzieren. In sozialen
Medien wirden Muslim*innen vermehrt
gewaltbereit und terroraffin dargestellt.

Im Friedensbiro bieten wir Workshops an,
in denen es uns darum geht, Rassismus zu
erkennen und gemeinsam gegen Diskrimi-
nierung vorzugehen. Es ist dringend not-
wendig, dass wir uns von Rassismus dis-
tanzieren, auf allen Ebenen.

BS

~Erst mal muss man gemeinsam
trauern lernen. Es ist wichtig, dass
man nicht von ihnen und uns
spricht, sondern wir beide sind die
Opfer. Wir miissen einander einge-
stehen, dass wir gro3e Fehler
gemacht haben. (...) Wir miissen ein-
ander eingestehen, dass wir diesel-
ben Rechte, die jede Seite fiir sich
beansprucht, auch der anderen Seite
zugestehen miissen.”

Sumaya Farhat-Naser im Friedensburo-Inter-
mittlerin war anlésslich des Vortags , Frieden

in Nahost?“ von KBW Salzburg-Herrnau und
Friedensbiro in Salzburg zu Gast.

view mit Sophie Kofer, Barbara Sieberth und
Luca Lowey.Die paldstinensische Friedensver-

Lenos Verlag
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INTERVIEW

,Wir brauchen alternative Bilder.”

Michael Gleich tber die Mechanismen der Kriegsberichterstattung

Das Interview flhrte Daria Dachs.

Michael Gleich

Kranich: Michael, du wirkst bei unserer
Veranstaltungsreihe ,,Den Krieg verler-
nen - den Frieden gewinnen” im Februar
2024 mit. Was hat dich dazu bewogen?

Michael Gleich: Angesprochen hat mich
die Irritation in dem Ausdruck , Krieg verler-
nen”, weil es bisher immer darum ging, den
Frieden zu lernen. Aber mir leuchtet es total
ein: Wenn man etwas Neues lernen will,
also Frieden, muss man auch etwas Altes
verlernen und alte Muster loslassen. Dann
kénnen andere Fahigkeiten, wie beispiels-
weise Kooperation und Empathie automa-
tisch in den Vordergrund treten.

Kranich: Kann Krieg i(iberhaupt ver-
lernt werden?

Michael Gleich: Der holléndische Historiker
und Journalist Rutger Bregman hat ein

Buch mit dem Titel "Im Grunde gut”
geschrieben. Er sagt, die Erfolgsgeschichte
von Homo sapiens ist eine Geschichte von
Zugehorigkeit, Empathie und Kooperation,
was auch durch die Sprache ermdglicht
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wurde. Ohne diese drei Attribute hatten wir
all das, was wir kulturell aufgebaut haben,
nicht aufbauen kénnen. Aber es gibt natir-
lich toxische Systeme, die das Schlechteste
in uns belohnen und beférdern. Das heift,
wir haben beides in uns. Die Theorie von
Rutger Bregman ist, das Gute ist zahlreicher
und das Bose ist starker.

Das Bose ist aufgrund von zwei Aspekten
starker: Einerseits weil es die direkte bruta-
le Gewalt ist, die auf den ersten Blick der
Gewaltlosigkeit Uberlegen ist. Einfach weil
der Gewalttater dem Gewaltlosen Gewalt
antun kann. Das Zweite ist die Aufmerk-
samkeitshaltung der Medien. Die Men-
schen, die kooperativ sind und liebevoll
miteinander umgehen, bekommen keine
Aufmerksamkeit, aber die Troublemaker
naturlich sehr.

Ich glaube, dass man den Krieg verlernen
kann, wenn man auf zwei Ebenen arbei-

tet, der individuellen und der gesellschaft-
lichen Ebene. Es braucht Veranderung auf
beiden Ebenen.

BILD: Privat

Kranich: Ist der Start eines Friedenspro-
zesses erst moglich, wenn der gewalt-
same Konflikt gestoppt ist?

Michael Gleich: Ja. Es braucht Waffenstill-
stand fur den eigentlichen Friedensprozess,
der wirklich nachhaltigen Frieden schafft,
der die Gesellschaft wieder zusammen-
bringt, der Menschen inkludiert, der Stadte
wieder aufbaut. Und das ist fur viele, die
sich mit dem Thema nicht beschaftigen,
erstmal das groBe Missverstandnis: Sie den-
ken, der Frieden ist gewonnen, wenn die
Waffen schweigen. Frieden gewinnen, das
geht nicht in drei oder funf oder zehn Jah-
ren. Es gibt den Begriff des positiven Frie-
dens, der beschreibt, was Elemente eines
echten Friedens sind, in dem es keine
Gewinner und keine Verlierer gibt, sondern
ein inklusives Konzept, das auf Dauer ein
gutes Zusammenleben ermoglicht. Das
wiederzugewinnen, nach schlimmen
Gewalthandlungen, die die Menschen ver-
letzt haben und kollektive Traumata auslo-
sen, ist ein sehr, sehr langer Prozess.

Kranich: Gibt es iiberhaupt so etwas
wie einen Zustand, in dem Frieden
gewonnen werden kann?

Michael Gleich: Auf jeden Fall. Aber es
zeigt sich, dass wenn nicht wirklich die tief-
greifenden Ursachen der Eskalation und der
Gewalt untersucht, erkannt und transfor-
miert werden, Konflikte wieder aufbrechen.
Der Grund ist, dass der Konflikt nicht wirk-
lich geheilt ist. Wie bei einer schlecht
genahten Wunde: Der Patient bewegt sich,
und schon blutet es wieder.

Kranich: Um also zu einem Zustand zu
kommen, in dem Frieden gewonnen ist
und es nicht mehr brodelt, miissen die
Ursachen tiefgreifend angegangen und
transformiert werden?

Michael Gleich: Ja, und selbst in diesem

Zustand wird es dennoch immer wieder
Konflikte geben. Konflikte gehdren zum
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INTERVIEW

Menschsein dazu. Es gibt keine zwei Men-
schen auf der Welt, die 100 Prozent die
gleichen Bedurfnisse haben. Diesen Aus-
gleich von unterschiedlichen Bedurfnissen,
den wir dann Konflikt nennen, wird es
immer geben. Es ist nur die Frage, ob Men-
schen und Gesellschaften so weit reifen,
dass sie kulturelle Mechanismen erlernt
haben, wie dieser Konfliktaustragungspro-
zess transformativ und zum gegenseitigen
Gewinn gelingen kann.

Friedensbiiro: Welche Rolle spielen
Medien und Bilder im Krieg?

Michael Gleich: Es ist eine bestlrzende
Tatsache, dass Kriege heutzutage tatsach-
lich mit Bildern gefuihrt werden. Man sieht
das beim aktuellen Israel-Palastina-Konflikt:
Beide Seiten versuchen mit Bildern die Welt-
gemeinschaft auf ihre Seite zu bringen.
Diese Bilder sind oft selektiv, manchmal
manipuliert, teilweise sogar vollkommen
gefalscht. Dazu kommt, dass Menschen
eine immer geringere Aufmerksamkeits-
spanne haben. Bilder werden immer wichti-
ger, denn sie transportieren viel auf emotio-
naler Ebene, man kann sie sehr schnell
wahrnehmen und muss nicht viel lesen.

Kranich: Inwiefern kénnen Medien und
Bilder bei dem Versuch, den Krieg zu
verlernen, unterstiitzend wirken?

Michael Gleich: Wir brauchen alternative
Bilder, um den Krieg zu verlernen. Das
heiBt Bilder, die die kooperative und
empathische Seite des Menschen aus-
dricken. Diese Bilder gibt es, auf denen
Menschen sich gegenseitig helfen, aufein-
ander eingehen, sich zuhoren, in einer
offenen, akzeptierenden Art reagieren. Es
ist uns bei unserem Projekt ,Peace
Counts” gelungen, solche Bilder zu fin-
den. Das Problem im Mediensystem ist,
dass diese leiseren Bilder gegeniber den
lauten, larmenden Bildern von Gewalt-
handlungen so wenig Chancen auf Verof-
fentlichung haben. Wenn man daran
denkt, welche Bilder den World Press
Award gewinnen, dann sind es oft schok-
kierende Bilder aus dem Krieg, zum Bei-
spiel von Kriegsopfern. Das sind die
Gesetze einer Aufmerksamkeitsékonomie.

Kranich: Wie kann ein Gegengewicht zu
dieser Art von Bildberichterstattung
geschaffen werden, um in den Medien
aktiv Frieden zu gewinnen?

KRANICH 04/2023 - friedensburo salzburg

Michael Gleich: Mit konstruktivem Jour-
nalismus. Die Menschen haben einen gro-
Ben Bedarf an Geschichten und Bildern,
die Hoffnung machen. Mit begriindeter
Hoffnung kann gezeigt werden, dass
Konflikte auch gelost werden, dass die
Menschen diese Fahigkeit, diese Selbst-
wirksamkeit haben. Das Weltbild, das wir
haben, ist durch die Medien gepragt. Wir
sind auf die mediale Vermittlung ange-
wiesen, wenn wir Welt wahrnehmen wol-
len. Und deshalb mussen toxische Syste-
me verandert werden, wie beispielsweise
in den Sozialen Medien: Deren Anreizsy-
steme stimulieren Empdrung, Angst und
Hass, weil das wiederum andere Men-
schen anstachelt, mit Empdrung, Hass
und Angst zu reagieren. Das fuhrt zu
mehr Traffic und damit zu héheren Wer-
beeinnahmen. Solche Anreizsysteme sind,
um Frieden zu gewinnen oder Krieg zu
verlernen, duBerst giftig und mussen
geandert werden.

Kranich: Im Februar bieten wir gemein-
sam ein Seminar fiir Lehrende an zu
dem Thema ,,Krieg besprechbar
machen”., Wie kénnen Lehrende mit Bil-
dern arbeiten, um Krieg zu verlernen?

Michael Gleich: Nicht nur Kriegsbilder und
Gewaltbilder l6sen starke Emotionen aus,
sondern auch diese leiseren Bilder, die Leh-
rende in ihren Unterricht einbauen kénnen.
Schiler*innen kénnen dadurch emotional
berihrt werden und sich Uber diese Resonan-
zen austauschen. Diesen Austausch, den
gemeinsamen Blick darauf, finde ich wichtig,
weil jeder in diesen Bildern etwas Anderes
sieht und im Dialog eine breitere Perspektive
zu diesen Themen entsteht. In einem zweiten
Schritt kann von der personlichen Betroffen-
heit auf die gesellschaftliche Ebene tberge-
gangen werden. Denn ich finde es unfair,
wenn man dem einzelnen Menschen aufbur-
det, allein den Krieg zu verlernen und den
Frieden zu gewinnen. Das sollte auch ein
gesellschaftlicher Prozess sein, der im Unter-
richt eine wichtige Rolle spielen kann.

Weitere Informationen
WwWw.peace-counts.de

Michael Gleich war als Reporter in vie-
len Kriegs- und Post-Konfliktgebieten.
Mit dem Projekt , Peace Counts” stellt er
Friedensstifter*nnen und Konfliktlésun-
gen in den Mittelpunkt.

SALZBURG

Verlass dich drauf: Die AK ist #deineStimme flr soziale
Gerechtigkeit und Zusammenhalt in Salzburg.

www.ak-salzburg.at
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Hans Peter GraBB
Geschéftsfahrer Friedensbiro Salzburg

Den Frieden gewinnen
Friedensbildung am Beispiel des Projektes WhyWar.at

\VVon Hans Peter Gral3

Im Sommer dieses Jahres lieB3 eine Initiative
des BMLV und des BMBWF, die Présenz des
Osterreichischen Bundesheeres in Schulen zu
forcieren, kurz die innenpolitischen Wogen
hochgehen, bevor sie das Ubliche Schicksal
einer Sommerlochdiskussion ereilte und wie-
der zur Tagesordnung tbergegangen wurde.
Dabei ist die Absicht der Initiator*innen, aus
Anlass des aktuellen Krieges in der Ukraine
die Umfassende Landesverteidigung und ins-
besondere den drohenden Verlust der soge-
nannten ,Wehrbereitschaft” der jungen
Osterreicher*innen zu thematisieren, von
einer nicht zu vernachldssigenden Brisanz.

Vorab: Es ist keine Frage, dass die Ausein-
andersetzung mit dem Thema ,,Landesvertei-
digung” im Kontext der Poltischen Bildung in
Schulen nicht nur legitim, sondern auch not-
wendig ist. Zum einen geht es um die Ver-
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mittlung von Wissen Uber die dsterreichische
Verfassung. Zum anderen ist diese Frage
auch Teil der Lebensplanung vieler junger
Manner und Frauen, die in ihrer Entschei-
dung, Wehr- oder Zivildienst zu leisten, auch
in der Schule die notwendigen Informationen
bzw. Unterstitzung in ethischen und politi-
schen Fragen erhalten sollen. Und naturlich
macht es Sinn, dass sich Schiler*innen im
Gesprach mit Angehérigen des 6sterreichi-
schen Bundesheeres Uber Fragen der militari-
schen Landesverteidigung austauschen.

Wenn die aktuelle Initiative aber mit dem
Krieg in der Ukraine oder in Israel und Gaza
begriindet wird, dann macht sie nattrlich ein
weites Feld auf: Um diese und viele andere
Kriege in der Schule zu thematisieren, mus-
sen wir auch Uber humanitare Fragen, tUber
Migration, Menschenrechte und den

BILD: Friedensbiiro

Zusammenhang von Kriegen und Klimakrise
reden. Schuler*innen sollen sich umfassend
mit Fragen der Kriegsursachen und -folgen
auseinandersetzen, genauso wie mit der Pra-
xis von ziviler Konfliktbearbeitung auf indivi-
dueller, zivilgesellschaftlicher und diplomati-
scher Ebene. Auch in Fragen von ethischen
Dilemmata — wie der Abwdagung zwischen
Gewaltfreiheit und dem Recht auf Selbstver-
teidigung - brauchen Schuler*innen Anre-
gungen und Begleitung.

Fur all diese Themen gibt es Expert*innen
aus humanitaren Organisationen, aus der
Menschenrechtsarbeit oder der Friedens-
und Konfliktforschung, die den Blick von
Schuler*innen auf Kriege und bewaffnete
Konflikte scharfen kdnnen. Diese Rolle
haben NGOs in den letzten Jahrzehnten in
unterschiedlicher Form ausgefillt. Ich méch-

KRANICH 04/2023 - friedensburo salzburg
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ERFAHRUNGEN

te die aktuelle Diskussion zum Anlass neh-
men, einen kritischen und reflektierenden
Blick auf die Entwicklung der Angebote des
Friedensburos Salzburg in Bezug auf das
Thema ,,Krieg und Frieden” im schulischen
Kontext zu werfen.

~Make love not war” -
Antikriegspadagogik

Die 80er- und 90er-Jahre des letzten Jahr-
hunderts waren diesbezlglich von einer star-
ken Aufbruchsstimmung gepragt. Nach Jahr-
zehnten eines auf das Thema Krieg fokussier-
ten und gleichzeitig die Katastrophe des 2.
Weltkriegs ignorierenden oder verharmlosen-
den Geschichtsunterrichts war das Feld fur
eine kritische Friedenspadagogik auch in der
politischen Bildung in Schulen spurbar
bestellt. Erstmals war es uns moglich, aktuelle
weltpolitische Fragen wie den Ost-West-Kon-
flikt, die atomare Bedrohung, Auf- und Abri-
stung aus einer dezidiert pazifistischen Per-
spektive heraus zu thematisieren. Der Domi-
nanz der Geistigen Landesverteidigung in den
Schulen setzten wir Informationen zu Zivil-
dienst und Wehrdienstverweigerung entge-
gen. Dieses starke Engagement, das am
besten mit dem Begriff der , Antikriegspada-
gogik” zu beschreiben ware, barg jedoch von
Anfang an die Gefahr einer Ideologisierung
des Themas in sich, die auf Seiten aller
Akteur*innen offensichtlich war. Vor diesem
Hintergrund ist die Entwicklung des soge-
nannten , Beutelsbacher Konsens” zu verste-
hen, in dem es u. a. um das , Uberwalti-
gungsverbot” geht, das Schiler*innen vor
Indoktrination schiitzt und sie stattdessen
befahigen soll, sich eine eigene Meinung bil-
den zu kénnen.

WhyWar.at - ,Wer den Frieden
will, der rede vom Krieg.”

Diese Form der Entideologisierung war die
Grundlage eines Projektes, das das Friedens-
buro Salzburg Anfang der 2000er-Jahre ent-
wickelte. , WhyWar.at"” ist eine Website, auf
der (nicht nur, aber hauptsachlich)
Schuler*innen und Lehrende wichtige Infor-
mationen, Methoden und Anregungen in
Bezug auf das Thema ,Krieg und Frieden”
finden. In unserem Grundkonzept lieBen wir
uns von Walter Benjamins These ,, Wer den
Frieden will, der rede vom Krieg” inspirie-
ren. In diesem eher rationalen Zugang geht
es darum, das Phanomen ,Krieg” zu verste-
hen, die Ursachen, die Folgen, die unter-
schiedlichsten Akteur*innen und die Frie-
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densprozesse, die es braucht, Krieg zu ver-
hindern oder die Folgen zu lindern. In
facher-, klassen- und schultibergreifenden
Projekten wurden Schiler*innen angeregt
und begleitet, sich mit vergangenen Kriegen
zu beschéftigen und eigene Texte, kunstleri-
sche Produkte oder entsprechende Hand-
lungsperspektiven zu entwickeln.

Kontakthypothese -
Begegnung schaffen

Die Projekte wurden regelmaBig evaluiert
und als eindeutiges Ergebnis stellte sich -
nicht Uberraschend — heraus, dass die
Workshops, in denen Menschen aus unter-
schiedlichen Kriegskontexten aus ihren
Erfahrungen berichteten, die intensivsten
und nachhaltigsten Eindrticke hinterlieBen.
Dabei ging es um Menschen mit direkten
Kriegserfahrungen, mit biografischen Wur-
zeln in von Kriegen betroffenen Landern
und solchen mit beruflichen Kontexten. So
wurden die Workshops zu Israel-Paldstina
von einem judischen und einer palastinensi-
schen Referent*in gestaltet. Im Projekt ,, Pio-
niri” arbeiteten junge Erwachsene aus Salz-
burg mit biografischen Wurzeln in nahezu
allen Republiken des ehemaligen Jugoslawi-
en in der gesamten Projektplanung und -
durchfhrung mit. Zu Afghanistan erzéhlten
eine NGO-Mitarbeiterin und ein deutscher
Soldat Uber ihre unterschiedlichen Wahr-
nehmungen. Die auf dieses Thema umge-
legte , Kontakthypothese”, nach der Lern-
prozesse in Begegnung und direkter Kom-
munikation von besonderer Wirksamkeit
sind, konnte dabei bestatigt werden.
Genauso aber die Einschrankungen und
Risken, die diese Zugange bergen.

Besonders in sehr aktuellen und hoch eska-
lierten Kriegen kann die Auseinanderset-
zung mit betroffenen Referent*innen zu
mehr Unsicherheit durch allzu irritierende
Subjektivitat fuhren. Zudem ist die Frage, ob
im Klassenverband Kinder oder Jugendliche
mit eigenen — vielleicht auch traumatisieren-
den — Kriegserfahrungen am Projekt teilneh-
men, eine, die in der Vorbereitung eine
ganz wesentliche Rolle spielen muss.

Was hat der Krieg mit mir
zu tun?

Der emotional sehr fordernde und zu diesem
Zeitpunkt noch sehr aktuelle Krieg in Syrien

lieB uns den Fokus auf die Frage werfen, was
Krieg mit uns zu tun hat. Da ging es bei den

einen um Familiengeschichte, bei andern um
den Heimatort und immer mehr auch um
betroffene Freund*innen, Bekannte oder
Urlaubsdestinationen. Auch die Rolle von
Medien, die Informationsflut, alternative Fak-
ten und Verschworungsmythen sorgen fur
personliche Verunsicherung und Irritationen.
Bei immer mehr Schuler*innen ist das
Bewusstsein Uber die Zusammenhange von
eigenem Konsumverhalten und Kriegen —
gerade im Kontext der Klimakrise — massiv
gestiegen. Gerade diese Thematik birgt auf
der einen Seite die Chance, konkrete Hand-
lungsperspektiven aus dem eigenen Lebens-
umfeld anzugehen. Gleichzeitig besteht aber
auch die Gefahr, eigene Verantwortung
Uberzubewerten und belastende Schuldkom-
plexe zu bedienen.

Wir haben fir diesen Zugang kinstlerische
Mittel gewahlt, um z. B. Geflhle auszudriic-
ken. Der Krieg weckt ganz unterschiedliche
Emotionen in uns: von Ohnmacht, Resigna-
tion, Trauer Uber Wut, Faszination zu Empa-
thie und Solidaritat. Dass auch wir Erwachse-
ne und Lehrende von dieser emotionalen
Subjektivitat gepragt sind, vergessen wir nur
allzu oft. Der Filmemacher Alexander Kluge
nennt in seiner , Kriegsfibel 2023 den Krieg
einen ,Maulwurf” und meint damit ,,dessen
z&hes und oft unterirdisches Uberleben, das,
was er aus Menschen macht und zu wel-
chem Eigenleben er imstande ist"”.

Den Krieg verlernen

Kluge meint damit nattrlich nicht nur die
aktuellen Kriege in der Ukraine und im
Nahen Osten, aber diese Kriege erschittern
uns offensichtlich ganz besonders und lassen
uns — und nicht nur Kinder und Jugendliche
— ratlos zurlick. Er verandert unsere Sprache
und unsere Narrative. Er pragt unsere Bilder,
Tradume und Phantasien und er schreibt sich
in unsere Korper ein und nicht nur in diejeni-
gen, die diesem Krieg hilflos ausgeliefert
sind, sondern auch in die, die ihn aus der
Distanz wahrnehmen.

Wenn Krieg nach diesem Verstandnis indi-
viduelle wie auch gesellschaftliche Lern-
prozesse auslost, ist es offensichtlich Zeit
zu fragen, ob diese Prozesse auch wieder
verlernbar sind und wenn ja, was dahinge-
hend zu tun ware.

Weitere Informationen

www.whywar.at
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Kann man den Krieg verlernen?

Uber die Entwicklung einer Kultur der Gewaltfreiheit und des Friedens

Von Werner Wintersteiner

Ich werde von der Redaktion dieser Zeitschrift
gefragt, ob der Krieg verlernbar ist — eine
Frage, hinter der der sympathische Wunsch
nach der Uberwindung des Krieges steht.
Interessant ist sie aber vor allem, weil es auf
sie keine einfache Antwort geben kann. Sie
fordert zum Nachfragen heraus. Was ist
eigentlich mit ,,verlernen” gemeint? Und was
meint die Zusatzfrage, ,ob der Krieg eine
historische Notwendigkeit ist oder ob er ver-
lernbar ist”? Wenn der Krieg eine historische
Notwendigkeit ist, kann das bedeuten, er ist
unvermeidlich und man kann sich lediglich
bemihen, seine Auswirkungen zu mildern.
Ihn abschaffen zu wollen, ware illusorisch.

Der Satz kann aber auch meinen, der Krieg
sei eine historische Notwendigkeit, das
heiBt, er ist zu einem bestimmten Moment
der menschlichen Geschichte entstanden
und er ist, in einer anderen historischen
Konstellation, auch Gberwindbar. (Immer
vorausgesetzt, dass es so etwas wie eine
historische Notwendigkeit Uberhaupt gibt.)
Diesbezuglich sind sich die meisten Autoren
einig, dass die Zeit des Krieges historisch
abgelaufen ist — vom Mathematiker Anatol
Rapoport (,,Frieden: eine Idee, deren Zeit
gekommen ist”), Uber den Friedensforscher
Johan Galtung (,,Frieden mit friedlichen Mit-
teln”) oder die feministische Friedenspada-
gogin Betty Reardon (, Comprehensive
Peace Education”) bis zum Kriegshistoriker
John Keegan (,,Kultur des Krieges”).

Das bedeutet noch nicht, dass Kriege leicht
zu Uberwinden seien, aber immerhin, dass
die historische Situation ihre Uberwindung
grundsatzlich erlaubt. Womit wir wieder bei
der Frage nach dem ,Wie" des Verlernens
waren. Dies fordert die Gegenfrage heraus:
Haben wir denn , den Krieg gelernt” und
mussen jetzt ,verlernen, wie Krieg geht”?
Ist das Ziel eine Art strukturelle Nichtan-
griffsfahigkeit aus Mangel an Know-how?
Das ware praktisch, doch das entspricht
wohl nicht der Realitat.
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Oder geht es mehr um unsere Haltung und
unser Verhalten? Hinter so einem Verstand-
nis steckt offensichtlich die Vorstellung von
Krieg als Ausfluss der menschlichen Aggres-
sivitat. Da diese kaum einfach abgeschafft
oder ,verlernt” werden kann, misste sie
wohl dauerhaft sublimiert werden. Sigmund
Freud argumentierte in diese Richtung:
,Ubrigens handelt es sich [...] nicht darum,
die menschliche Aggressionsneigung véllig
zU beseitigen; man kann versuchen sie
soweit abzulenken, daB sie nicht ihren Aus-
druck im Kriege finden muB.” (Einstein/
Freud 1972, 40-41) Diese Sublimierung ist
nach Freud ein Werk der Kultur, die
Gefuhlsbindungen unter den Menschen
herstellt, sei es durch den Eros, sei es durch
Identifizierung mit dem Anderen. Ganz
sicher aber war sich der Vater der Psycho-
analyse nicht, dass dieser , Kulturprozess”
ausreichen wiirde, den Krieg zu Uberwin-
den. Und deswegen fugt er noch ein zwei-
tes starkes Motiv hinzu — die Angst vor den
Folgen des Krieges, ein Argument, das seit
Beginn des Atomzeitalters noch sehr an
Plausibilitdat gewonnen hat. So kommt er zu
dem vorsichtigen Schluss: , Vielleicht ist es
keine utopische Hoffnung, daB der EinfluB
dieser beiden Momente, der kulturellen Ein-
stellung und der berechtigten Angst vor den
Wirkungen eines Zukunftskrieges dem
Kriegfuhren in abstehbarer Zeit ein Ende
setzen wird. [...] Alles, was die Kulturent-
wicklung fordert, arbeitet auch gegen den
Krieg.” (ebenda, 47)

Diese Hoffnung, geduBert wenige Jahre vor

dem Zweiten Weltkrieg, hat sich nicht erfdllt.
Immerhin waren die Kodifizierung der Men-

schenrechte und die Griindung der UNO ein
Schritt zur Verstetigung dieses Kulturprozes-
ses in Richtung Frieden. Wie unvollkommen

er ist, zeigt sich gerade heute.

Vielleicht aber miissen wir uns von der Idee,
dass man den Krieg verlernen kénne, verab-
schieden, so produktiv sich auch die Frage

BILD: Ulrike Wintersteiner

danach erwiesen hat. Denn in der Suche
nach dem Verlernen steckt der Wunsch, ein
fur allemal mit dem Krieg Schluss zu machen
und in eine neue Phase der Menschheit ein-
zutreten, in der es nicht nur keine Kriege
gibt, sondern auch keine Kriege geben kann.
Das aber scheint derzeit illusorisch zu sein.
Produktiver ist es wohl, nach den néchsten
notwendigen Zwischenschritten zu fragen.
Albert Camus hat dazu festgestellt: , Leute
wie ich mochten keineswegs eine Welt, in
der man sich nicht totet (wir sind nicht so
verrlckt!), sondern eine Welt, in der der
Mord nicht legitimiert ist.” (Camus 1996,
18) Diese lllegalisierung des Krieges, von der
UNO halbherzig umgesetzt und in der politi-
schen Realitat weitestgehend ignoriert, ist
ein absolut notwendiges Ziel, aber nur die
eine, die strukturelle Seite. Die andere ist die
Entwicklung einer Kultur der Gewaltfreiheit
und des Friedens. Sie ist die Voraussetzung
dafir, dass die Achtung des Krieges ernst-
haft beschlossen und auch praktisch einge-
halten wird, wie sie auch umgekehrt auf die
tatsachliche Achtung angewiesen ist, um
sich zu entwickeln. Und dies ist ein Prozess,
der keineswegs irreversibel ist.

Geht es daher nicht vielmehr darum, dass wir
verlernen mussen, den Krieg als tblen, aber
unvermeidlichen Bestandteil menschlicher
Gesellschaften zu akzeptieren? MUssten wir
nicht diese Gewdhnung Uberwinden? Darauf
mochte ich mit Peter Handke (Handke 1978,
105) antworten: , Spater werde ich Uber das
alles Genaueres schreiben.”
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BILD: Erika Mayer

Die Clownin lauft panisch auf der Biihne auf
und ab....schreit, versteckt sich, versucht
dem Publikum klar zu machen, was fiir eine
Katastrophe hier gerade passiert. Es geht
ums Uberleben — die schiere Existenz.

Und das Publikum lacht. Je verzweifelter
sie ist, desto mehr amusiert das die
Zuschauer*innen.

Warum? Und ist es moralisch ok, Uber diese
Verzweiflung zu lachen? Und ob, sage ich.
Als Clownin spiele ich mit dieser Verzweif-
lung und bringe sie clownesk auf die Biihne.
Das gelingt aber nur, wenn ich mich jeder
Situation mit Authentizitat und aus einem
echten Gefuhl heraus néhere, zugleich aber
eine clowneske Distanz dazu einnehme.

In der Auseinandersetzung mit der eige-
nen Clownfigur lernen wir Gefiihle erstmal
wahrzunehmen, offen zu zeigen, einen
positiven Umgang damit zu finden und
dadurch auch Empathie fir andere zu
empfinden. Denn letztlich sind wir alle ein
bisschen ,Idioten”, wir sitzen alle im sel-
ben Boot — und so klein oder groB3 die per-
sonlichen oder globalen Katastrophen
auch sein mogen, im Gefuhlsspektrum des
Menschseins sind wir alle verbunden.

Durch diesen spielerischen Umgang mit
dem ganzen Spektrum der Gefuhlswelt —
also auch der Trauer, der Wut und der
Verzweiflung — ermdgliche ich als Clow-
nin dem Publikum sich in mir wieder zu
erkennen. In der Erleichterung darlber,
dass es der Clownfigur ahnlich geht, wie
uns selbst — sie stolpert, sie scheitert, sie
verzweifelt, sie hat sich nicht unter Kon-
trolle — kdnnen wir lachen. Gerade im
Ausspielen von Geflihlen wie Trauer, Wut
oder Scham, die wir im Alltag oft zu ver-
stecken versuchen, steckt eine gewisse
Form der Katharsis, welche die Clownin
auf der Bihne fur uns durchlebt — und
am Ende erhobenen Hauptes und mit
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Theaterpddagogin, Clownin und Schauspielerin

Wer zuletzt lacht ...

Humor in Krisenzeiten

Von Ursula Schwarz

Ob persénliche Krisen oder globale Katastrophen: Die Clownin gibt nicht auf.

einem Lacheln auf den Lippen die Bihne
verlasst. Denn die Clownin gibt die Hoff-
nung nie auf!

Man konnte auch sagen: Die Clownin
akzeptiert die Welt so wie sie ist, ver-
zweifelt aber nicht daran.Und darin liegt
die groBe Starke der Clownerie: In unse-
rer Welt gibt es gerade vieles, worlber
man stolpert und man am liebsten liegen
bleiben mdchte...

,und nichts ist so trist, wie ein Opti-

mist mit der Nase am Asphalt, der sagt
mir ist nicht kalt, ich bleib hier liegen”
singt Judith Holofernes. Meine Clownin
wirde wohl auch in dieser Situation noch
etwas Schones finden... einen Kafer viel-
leicht oder wie toll doch die Perspektive
von da unten ist.

Sie gibt nicht auf, sondern verwandelt das
Elend in einer Feuerwerk aus Optimismus
und Spielfreude. Im Fachjargon wurden wir
das wohl ,,Resilienz” nennen. Und diese
haben wir in Zeiten wie diesen mehr als nétig
— also nehmen wir uns doch an der eigenen
roten Nase und die Figur des Clowns als Vor-
bild, um in jeder noch so verzweifelten Situa-
tion den Humor nicht zu verlieren!

Weitere Informationen

www.facebook.com/clownfabrik
www.ursulaschwarz.art

Ursula Schwarz: Theaterpddagogin, Clow-
nin und Schauspielerin. Gemeinsam mit Peter
Kaubisch leitet sie als , Clownfabrik” Clowne-
rie-Workshops, in denen man Empathie und
Resilienz mit viel Spielfreude lernen kann.
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\VVon Simone Lindorfer

In einer Online-Supervision mit Pfleger*innen
in der Altenpflege in Deutschland kurz nach
dem Einmarsch russischer Soldaten in die
Ukraine berichten diese, dass viele der
Bewohner*innen auf die Bilder im Fernsehen
mit heftigen Schlafstérungen, Alptraumen
und Angsten reagierten, einige ertrugen kor-
perliche Bertihrungen nicht mehr oder zeig-
ten ausgepragte Schreckreaktionen. , Sie las-
sen sich kaum beruhigen mit Worten”, meint
eine Pflegerin, ,,was soll ich denn in so einem
Fall machen?” Meine Antwort zielt auf die
posttraumatischen Erinnerungsdynamiken:
.Ihre Patientin ist in diesem Moment 1944
oder 1945, nicht 2022. Sie mussen deshalb
ihrem Nervensystem helfen, wieder ins Hier
und Jetzt zurtickzukehren...”

Trauma: Ver-korperter
Schrecken

Traumatische Erfahrungen — und Krieg
gehort laut Traumaforschung zu den patho-
gensten traumatischen Stressoren — beein-
flussen viele Menschen in ihrem Fuhlen und
Erleben noch lange, wenn das eigentliche
traumatische Ereignis langst vorbei ist. , The
body keeps the score” (,,Der Kdrper erinnert
sich”) ist der Titel eines Bestsellers des
bekannten Traumaforschers Bessel van der
Kolk, in dem er beschreibt, wie bei der Kon-
frontation mit Erinnerungsfragmenten trau-
matischer Erfahrungen im Alltag diese Erinne-
rungen in Form von starken Gefuhlszustan-
den, korperlichen Empfindungen oder visuel-
len Vorstellungen (Alptraume oder Flashbak-
ks) lebendig werden in einer Unmittelbarkeit
der Intensitat von Bedrohung und Angst, als
ob das Schreckliche ,jetzt und hier” passiert.

Warum ist das so? Neurophysiologische For-
schungsergebnisse zeigen, dass es angesichts
von traumatischen Ereignissen zu bestimmten
Blockaden der Informationsverarbeitungssy-
steme und im Gehirn kommt. Dazu mussen
wir zunachst verstehen, dass es zwei wichtige
Gedachtnissysteme gibt, die bei der Speiche-
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Die Neurophysiologie des Traumas

Den Krieg verlernen im Korper

BILD: Privat

Amygdala: Alarm System
of the Brain

lippocampus: Memory
in space and time

Das im Beitrag beschriebene Geddchtnismodell - entwickelt fiir die Ausbildung von trau-

masensiblen Lehrer*innen in Nordnigeria.

rung traumatischer Erfahrungen eine Rolle
spielen: Der Hippocampus und die Amygdala,
die beide im limbischen System liegen. Wah-
rend einer lebensbedrohlichen Situation
kommt es zu einer Aktivierung unserer
.Warnzentrale”, der Amygdala, die komple-
xe Reaktionen des autonomen Nervensy-
stems in Gang setzt, durch die wiederum der
Korper auf Kampf oder Flucht vorbereitet
wird: Stresshormone beschleunigen beispiels-
weise die Atmung und den Herzschlag, um
das Blut aus der Kérperperipherie in die
Muskulatur zu bringen, um vor der Gefahr
wegzulaufen oder zu kdmpfen. Die Amygda-
la, ein sehr altes Gedachtnissystem, speichert
diese bedrohliche Erfahrung in Form von Sin-
neseindrticken ab, die mit dem Ereignis ver-
bunden sind - mit dem Ziel, ,, dhnliche” Situa-
tionen zu erkennen, uns zu alarmieren und
durch die beschriebene autonome Notfallre-
aktion unser Uberleben zu erméglichen.

Der Hippocampus dagegen, ein lebensge-
schichtlich spater entwickeltes Gedachtnissy-
stem, funktioniert wie eine Bibliothekarin, die
Erlebnisse zeitlich und raumlich im Sinne
einer zusammenhangenden Geschichte mit
Anfang und Ende einordnet. Im Hippocam-
pus werden Informationen und Erfahrungen
also geordnet, sprachlich ausdriickbar und
emotional wenig |, triggerbar” gespeichert.
Wir wissen z. B., wann wir in die Schule
gekommen sind und vielleicht auch noch den
Namen der Lehrerin, selbst, wenn dies Jahr-
zehnte her sein kann. Aber genau dieses
.kuhlere” Gedachtnissystem des Hippocam-
pus wird durch die beschriebenen komplexen
hormonellen Prozesse unterdriickt, ebenso
wie unser wichtigstes Sprachareal im Gehirn,
das Broca-Zentrum, und der Neokortex, also
der Bereich unseres Gehirns, mit dem wir
denken, entscheiden und Informationen sam-
meln. Das heiBt Ubersetzt: In einer lebensbe-
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drohlichen Situation sind Sprachverarbeitung,
sowie rationale Bewertung und Einordnung
der Erfahrung in bereits vorhandenes Wissen
gehemmt oder ganz unmaglich. In uns blei-
ben zeitlose (,,als ob es jetzt ware”) und oft
sprachlose , Erinnerungsfragmente”, auf die
unsere Amygdala mit voller Wucht und fur
uns weitgehend unkontrollierbar auch noch
in Zukunft reagiert, noch bevor wir dartber
bewusst nachdenken kénnen, ob eine
bestimmte Situation wirklich bedrohlich sein
koénnte. Dies scheint zunachst wie Energiever-
schwendung unseres Korpers, zielt aber auf
eine wichtige Rolle einer solchen Notfallreak-
tion ab: Unser Gehirn mdchte uns beim
Uberleben helfen; deshalb ist nach einer
erlebten Bedrohung ein tUbersensibles Reagie-
ren auf , ahnliche” Reize (sog. Trigger) von
groBem Vorteil, denn dann kénnen wir
schneller weglaufen oder kampfen. Mit
anderen Worten: Wenn Lebensgefahr droht
(Amygdala Feuer!), sollten wir nicht Zeit ver-
lieren mit genauerer Analyse.

Ein paar anschauliche Beispiele fur diese
Dynamik aus meiner Arbeit als Psychothera-
peutin und internationale Beraterin fur
Traumaarbeit: Viele Asylsuchende, die in
ihrem Heimatland traumatisierende Erfah-
rungen mit Polizei oder Militédr gemacht
haben, reagieren auf Uniformen z.B. von
Streifenpolizist*innen mit Nervositat,
Anspannung oder bisweilen mit unverstand-
licher Aggressivitat (,,im Kampfmodus”). Ein
Klient, der von der Polizei in Tschetschenien
gefoltert wurde, bekam mehrere Verweise,
weil er Beamte, die ihn nach seinen Aus-
weisdokumenten gefragt hatten, korperlich
unmotiviert angegriffen hatte.

Bei Uberlebenden von sexualisierter Kriegs-
gewalt im Kosovo ist der Geruch von ,,nas-
ser Erde im Frihling”, wie mir in einem
Gesprach einmal gesagt wurde, ein haufi-
ger Trigger — durch den die Bilder an die
Vergewaltigungen in voller Wucht wieder
kommen; viele der Uberlebenden wirken
dauerhaft angespannt in dieser Phase im
Frihling oder haben Nervenzusammenbri-
che, wenn sich die Ereignisse jahren.

Den Krieg verlernen im Kor-
per — wie kann das gehen?

Bei traumatisierten Menschen sind also
durch diese physiologischen Mechanismen
bedingt Vergangenheit und Gegenwart
emotional nicht voneinander getrennt. Es ist
ja gerade im Interesse unseres Korpers, uns

KRANICH 04/2023 - friedensburo salzburg

vor dem Vergessen zu schitzen. Wie kdnnte
also ein ,Verlernen” des Krieges im Korper
aussehen, wenn auch Jahrzehnte spater
noch durch aktuelle Trigger Todesangst ent-
stehen kann in der gleichen Intensitat des
urspringlichen Ereignisses?

Es braucht grundlegend &uBere Sicherheit
und Kontrolle tber das, was ,mit einem”
passiert. Ohne (eine minimale) Sicherheit,
keine Beruhigung des Nervensystems.
Weiterhin hilft das Erlernen von Selbstre-
gulationsfahigkeiten. Menschen mit trau-
matischen Erfahrungen kénnen lernen,
wie es zu den Erfahrungen des Wiederer-
lebens kommt und was sie selbst tun kon-
nen, um sich zu beruhigen. Wir kénnen
also nicht die neurophysiologische Notfall-
reaktion der Amygdala an sich ver-lernen,
wohl aber Strategien er-lernen, um uns
schneller wieder im Hier und Jetzt zu ver-
ankern. Manchen helfen dabei Atemubun-
gen, manche zupfen an einem Gummi-
band an der Hand, um durch diesen kur-
zen Schmerzreiz wieder ins Hier und Jetzt
zu komme, und wieder andere lernen, sich
jener Trigger bewusst zu werden, die sie
immer wieder in die urspriinglichen Bedro-
hungsgefihle bringen und sie zu vermei-

den. Daflr braucht eine Gesellschaft ein
Bewusstsein Uber traumatische Erinne-
rungsprozesse und Traumasensibilitat als
Querschnittsaufgabe, auch in der Friedens-
arbeit. Ein Beispiel aus meiner eigener Pra-
xis zum Schluss: In Westnigeria kommt es
immer wieder zu schwer bewaffneten
Uberféllen zwischen Viehhirten und Bau-
ern. Ein Dialogprogramm der katholischen
Kirche bei den Community Meetings der
beiden Gruppen so vor, dass alle Teilneh-
menden mitentscheiden, an welchen
Orten sie sich sicher fihlen fur das Treffen
- also Orte, die nicht mit traumatischen
Erfahrungen gegenseitiger Ubergriffe ver-
bunden sind. Zu Beginn der Gesprache
werden auBerdem einfache Kérpertibun-
gen durchgefihrt, die Spannung abbauen
helfen und Beruhigung erméglichen und
die zudem positive Verbindung zwischen
den Teilnehmenden herstellen. Die Facilita-
tors achten darauf, ob Teilnehmende hef-
tige emotionale Reaktionen zeigen, und
begleiten diese dann nach drauBen, wo sie
dabei unterstttzt werden, sich wieder zu
beruhigen. Dieses traumasensible Vorge-
hen hat die Dialogarbeit deutlich gestarkt
und die Bereitschaft fir die regelmaBigen
Treffen verbessert.

Alternative, Griine und Unabhangige
Gewarkschaftar*innan

FUR ECHTE MITBESTIMMUNG
AM ARBEITSPLATZ
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Alois Halbmayr & Josef P. Mautner
Autoren des neuen Buchs , Friedensethik der Zukunft”

Auf dem Weg zu einer
Friedensethik der Zukunft

Der Versuch einer Anndaherung mit Beispielen

Von Alois Halbmayr und Josef P. Mautner

Eine ,Zeitenwende”?

Gegenwartig pragen kriegerische Ereignisse
und terroristische Akte die medialen und
gesellschaftlichen Diskurse ebenso wie das
politische Geschehen: Der Terrortberfall der
Hamas auf israelische Zivilist*innen und der
darauf folgende Krieg Israels gegen die
Hamas in Gaza markieren nicht nur einen
neuerlichen Hohepunkt der Gewalteskala-
tion im Konflikt Israel — Palastina. Sie ver-
deutlichen auch die Verwerfungen und
Polarisierungen in der Wahrnehmung dieses
Konflikts, die mitten durch die europaischen
Gesellschaften gehen. Der volkerrechtswidri-
ge Uberfall der Russischen Foderation auf
die Ukraine im Februar 2022 markiert einen
tiefen Einschnitt nicht nur in Bezug auf die
europaische Sicherheitsarchitektur und
Nachkriegsordnung, sondern hat auch zu
einer Infragestellung vieler der bisher breit
geteilten Uberzeugungen in Bezug auf Krieg
und Frieden geflhrt. Das gangige Wort von
der ,Zeitenwende” ist ungenau. Aber es
macht deutlich, dass sich damit die Wahr-
nehmungen grundlegender Parameter im
politischen und 6konomischen Bereich, aber
auch im gesellschaftlichen Kontext verschie-
ben. Doch bereits vor Beginn dieser kriegeri-
schen Auseinandersetzungen sowie syn-
chron dazu fanden und finden auf globaler
Ebene zahlreiche Kriege und kriegerische
Auseinandersetzungen (,,neue Kriege”)
statt, die eine kritische Ausdifferenzierung
Uberkommener Wahrnehmungsmuster von
Krieg und Frieden notwendig machen. Sie
gehen nur haufig in der Konkurrenzsituation
um den Aufmerksamkeitsfokus globalisierter
medialer Wahrnehmung unter.

Weiterentwicklung des
Friedensverstandnisses

Von diesen Entwicklungen sind auch die
Friedensethik und das Friedenshandeln
auf unterschiedlichen Ebenen unmittel-
bar betroffen. Friedensethik versucht

12

seit jeher, in umfassender Weise ein
normatives Fundament fur gerechtes
und friedenschaffendes Handeln zu
legen sowie Orientierungen dafir zu
bieten. In den letzten Jahrzehnten hat
sich ein Friedensverstandnis entwickelt,
das umfassende Sicherheit, Gewaltver-
bot, soziale Gerechtigkeit, Menschen-
rechtsschutz, Asylrecht, Gendergerech-
tigkeit, fairen wirtschaftlichen Aus-
tausch und die Weiterentwicklung inter-
nationalen Rechts sowie internationaler
Institutionen beinhaltet. Es ist getragen
von langfristigen Perspektiven sowie
von einem Weg der kleinen Schritte. Mit
dem Angriffskrieg Russlands, aber auch
bedingt durch andere Entwicklungen
wie asymmetrische Konflikte, sogenann-
te ,failed states”, in denen das staatli-
che Gewaltmonopol verfiel, und unzah-
lige latente Kriege weltweit, ist dieses
Friedensverstandnis kritisch hinterfragt
und ausdifferenziert worden.

Beitrdge zu einer Friedens-
ethik der Zukunft

Bereits zu Beginn des Ukrainekriegs
haben wir uns in die neu dynamisierte
Diskussion um eine zukunftsfahige Frie-
densethik mit mehreren Beitrdgen einge-
bracht. Daraus entstand die Idee, diese
Diskussion mit einer Buchpublikation zu
systematisieren und um weitere Perspek-
tiven zu bereichern. So entstand das
Buch ,Friedensethik der Zukunft”, das
mit Beitrdgen von zehn Autor*innen
zundchst einen Einblick in das weite Feld
gegenwartiger friedensethischer Debat-
ten liefern und daran anschlieBend zen-
trale Herausforderungen einer zukinfti-
gen Friedensethik erértern mochte.

Im ersten Teil des Bandes geht es um
grundlegende Fragestellungen: Welche
Lasthetischen” Muster flhren zu einer
fundamentalen Verunsicherung der Wahr-

BILD: Privat
BILD: Privat

nehmung in Gesellschaften, die von Krie-
gen betroffen sind? Wie und wodurch
werden unsere Wahrnehmungen und
unser Verstandnis von Krieg und Frieden
gepragt? Wie verlief die Entwicklung von
der klassischen Lehre vom ,, gerechten
Krieg” zur Ethik eines , Friedens durch
Gerechtigkeit”? Welche sind gegenwartig
die gangigsten friedensethischen Ansatze?
Worin liegen ihre Vorzlige und wo beste-
hen offene Fragen?

In einem zweiten Teil méchte der Band
beispielhaft einige konkrete Brennpunkte
gegenwartiger friedensethischer
Diskussionen vorstellen: die grundlegen-
de Bedeutung der Menschenwdrde fir ein
umfassendes friedensethisches Verstandnis
sowie das komplexe Verhaltnis von men-
schenrechtlichen Grundnormen und den
Prinzipien eines demokratischen Rechts-
staats. Was sagt die Russisch-orthodoxe
Kirche zu Krieg und Frieden? In welcher
Weise ist ihr Handeln durch die der Ortho-
doxen Theologie eigenttimliche ,Sympho-
nie” mit dem Staat bestimmt? Was kann
eine feministische Friedenspolitik und die
praktische Kooperation zwischen Frauen-
organisationen in der Schweiz und in der
Ostukraine in der Friedensarbeit zur
Weiterentwicklung friedensethischer Posi-
tionen beitragen?

Im dritten Teil geht es um ausgewahlte
Beispiele zu aktuellen Brennpunkten,
die Herausforderungen fur die Weiterent-
wicklung der Friedensethik darstellen.
Dabei spannt sich der Bogen vom Krieg
in der Ukraine Uber den Israel-Palastina-
Konflikt bis zu Fragen der Asyl- und
Migrationspolitik sowie der Flichtlings-
aufnahme in Euopa.

AbschlieBend wird noch der Frage nach-
gegangen, welchen Beitrag zivilgesell-

schaftliche Gruppen, Organisationen
und Einrichtungen fur die Deeskalation
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von Konfliktsituationen auf unterschied-
lichen Ebenen und fir die Gewinnung
eines gerechten sowie umfassenden Frie-
dens leisten kdnnen.

Was sich neuerlich bestatigt: Die vielen
friedensethisch inspirierten Initiativen
und Institutionen, im GroBen wie im
Kleinen, die zahlreichen Stiftungen,
Thinktanks, die intellektuellen Debatten
auf medialer wie akademischer Ebene
und die zahlreichen zivilgesellschaft-
lichen Bewegungen zeigen eindricklich,
wie lebendig und produktiv das friedens-
ethische Denken nach wie vor ist. Neue
Herausforderungen verlangen nach
einem konstruktiven Diskurs, der zu
Weiterentwicklung und Ausdifferenzie-
rung fuhrt. Eskalierende Konfrontation
und generalisierende (Vor-)Urteile wer-
den dem Anspruch einer friedensethi-
schen Grundorientierung praktischen
Handelns nicht gerecht. Aber der grund-
legende Wunsch, die Sehnsucht nach
einem fairen und gerechten Frieden,
bleiben bestehen. Insofern wird friedens-
ethisches Denken und Handeln auch in
Zukunft unverzichtbar sein.

Alois Halbmayr: Studium der katholi-
schen Theologie in Salzburg und Tubin-
gen, Promotion und Habilitation, 1989 bis
1994 Studienleiter im Bildungshaus St. Vir-
gil, Salzburg, seit 2008 ao. Univ.-Prof. fur
Dogmatische Theologie an der Theologi-
schen Fakultat der Universitat Salzburg.

Josef P. Mautner: Literaturwissenschaftler
und Theologe, 1999 bis 2020 Geschafts-
flhrer in der Katholischen Aktion Salzburg;
Arbeit mit Geflichteten und
Migrant*innenorganisationen, seit 1999
regionale Menschenrechtsarbeit im Rahmen
der Plattform fur Menschenrechte Salzburg.

Buchvorstellung durch die Herausgeber

Donnerstag, 22. Februar 2024, 19:00 Uhr,
St. Virgil Salzburg

Impulsreferat von Ute Finckh-Kramer (Berlin):
Friedensaufbau und Konfliktbearbeitung in
der Zivilgesellschaft”, anschlieBend Gesprach

Veranstaltung von Friedensbdiro, St. Virgil,
Katholische Aktion, Katholisch-Theologische
Fakultat und Seelsorgeamt

DAS BUCH

Alois Halbmayr, Josef
P. Mautner (Hg.):

Friedensethik der
Zukunft

transcript Verlag
Bielefeld
VO: Frihjahr 2024

Die Zukunft der Friedensethik steht auf
dem Spiel: Der Krieg in Europa und asym-
metrische Konflikte weltweit bringen das
Konzept in Bedrangnis.

Die Autor*innen stellen sich dieser Heraus-
forderung und entwickeln Entwarfe fur
ein positives und umfassend formuliertes
Friedensverstandnis.

Sie beleuchten verschiedene Zugange
sowie die gegenwartige Entwicklung der
Friedensethik und diskutieren anhand aus-
gewahlter Beispiele aktuelle Probleme.

Du hast das Recht auf
eine Perge-GarantieT\..

Jetzt Pflege-Petition RS
unterzeichnen: S

Team Auinger

DIE
NEUVE
STADT
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VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNG

.INDIANER” IST
KEIN KOSTUM

Diskussion und Film ,, Twice Colonized”
Mittwoch, 17. Janner 2024, 18:00 Uhr
Kapitelsaal, Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg

Zu viele indigene Gemeinschaften und Men-
schen weltweit haben noch nicht die angemes-
senen Entschuldigungen, Wiedergutmachun-
gen, Restitutionen oder Landriickgaben erhal-
ten, die ihnen zustehen.

Um 18:00 Uhr wird Red Haircrow, Schriftstel-
ler, Psychologe, Erzieher und Filmemacher,
einen Talk zum Thema gestalten.

Um 20:00 Uhr wird der Film , Twice Colonized”
(2023) von Regisseurin von Lin Alluna (2023)
gezeigt. Der Dokumentarfilm begleitet die ange-
sehene gronlandische Juristin und Aktivistin Aaju
Peter bei ihrem Engagement fur die Rechte und
die Bewahrung der Heimat der indigenen Gesell-
schaften der Arktis.

Veranstalter: AAl Salzburg, AntiRa Salzburg,
BIPOC Circle, Talk Together, Sei so frei,
Friedensbiro Salzburg

VERANSTALTUNG

WELTORDNUNG, WERTE, SICHERHEIT:
WAS KOMMT NACH DEN KRIEGEN?

mit Andreas Zumach, Journalist, Genf
Montag, 29. Janner 2024, 19:00 Uhr
Robert-Jungk-Bibliothek fiir Zukunftsfragen, Strubergasse 18, 5020 Salzburg

Welche Weltordnung auf Basis welcher Regeln wollen wir? Eine globale bipolare Kon-
frontation zwischen , westlichen Demokratien und der Allianz der Diktaturen China und
Russland” mit massiver und kostspieliger militarischer Aufriistung wie in den 45 Jahren
des Kalten Krieges? Oder eine multipolare Ordnung, deren Akteure - zunéchst einmal
unabhéangig von ihrer Staats- und Regierungsform - kooperieren bei der Bewaltigung
der Klimaerwarmung, des Hungers und anderer globaler Herausforderungen? Ware
dann Kritik an Menschenrechtsverletzungen und Diktaturen nicht mehr statthaft?

Andreas Zumach ist Journalist und Buchautor, Experte fur internationale Beziehungen
und Konflikte. Von 1988-2020 UNO- und Schweizkorrespondent der taz mit Sitz in
Genf und freier Korrespondent fur andere Printmedien, Rundfunk- und Fernsehanstalten
in Deutschland, Schweiz, Osterreich, USA und GroBbritannien.

Auszeichnungen: 1998 Goldpreis , Excellenz im Journalismus” des Verbandes der UNO-
Korrespondenten in New York (UNCA) fiir DLF-Radiofeature ,, UNO: Reform oder Kol-
laps”, 2004 Kant-Weltburgerpreis, 2009 Géttinger Friedenspreis

Veranstalter: Friedensbiro Salzburg, Robert-Jungk-Bibliothek fur Zukunftsfragen
Eintritt frei. Die Veranstaltung wird auch gestreamt.

Anmeldungen unter: https://jungk-bibliothek.org/mranmeldung/

»Die Waffen nieder!

= Bertha von Suttner

GEMEINSAM FUR EIN
GEWALTFREIES ZUSAMMENLEBEN.

sALZBURG
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VERANSTALTUNGEN

FRIEDENSLABOR

Den Krieg verlernen.
Den Frieden gewinnen.

FORTBILDUNGEN

No Blame Approach
Mobbing erfolgreich stoppen
Freitag, 22. Méarz 2024, 9:00 bis 17:00 Uhr
Friedensbiiro Salzburg, Franz-Josef-StraBe 3, 5020 Salzburg
Kosten: 160 Euro
Referentin: Martina Rumpl

einfach klasse!
Demokratie im Klassenrat leben
Freitag, 26. April 2024, 9:00 bis 17:00 Uhr
Friedensbiiro Salzburg, Franz-Josef-StraBe 3, 5020 Salzburg
Kosten: 160 Euro
Referentin: Martina Rumpl

Weiterfiihrende Informationen: www.friedensbuero.at

KRANICH 04/2023 - friedensburo salzburg

FriedensBliro

Salzburg

Kranich-Abo:

4 Ausgaben um 14 Euro
Mitgliedschaft im Friedensbiiro:
Mitglied: 30 Euro

Fordermitglied: 60 Euro
Student*in, Zivildiener*in und
Webhrdiener*in: 18 Euro

Mit lhrem Abo unterstiitzen

Sie die Arbeit des Salzburger
Friedensbiiros.

Das Friedensbiro wird unterstltzt
von Stadt Salzburg und Land Salzburg

G
tadit
5 SALZBURG G@:ﬂ ol et g

"= Bundesministerium
Arbeit, Familie und Jugend

Wir danken fur die Unterstitzung:

GEA SALZBURG

CGiehen™" "N jepen

Salzburger .

Was zéhlt, sind die Manschen.

Das Friedensburo ist Mitglied folgender Plattformen:

MENSCHEN
RECHTE

OFFENLEGUNG
It. Mediengesetz 8§25 +43, BGBI. Nr. 314/1981

Der V\mur\g\\ ist die Zeitung des Friedensburos
Salzburg und berichtet mindestens vierteljahrlich
Uber friedenspadagogische und friedenspolitische
Themen, Inhalte der Friedensforschung sowie
Aktivitdten des Vereins ,Friedensburo Salzburg”.

V\‘LP\N\Q\\

WIR DANKEN FUR DIE UNTERSTUTZUNG.




FriedensBiro

Salzburg www.friedensbuero.at

BUCHTIPP

Yevgeniy Breyger: Frieden ohne Krieg.
kookbooks, Berlin, 2023

Der ukrainische, mittlerweile in Osterreich leben-
de Dichter Yevgeniy Breyger sucht in seinem
neuen Gedichtband nach Méglichkeiten des
Sprechens: Nach dem Angriffskrieg Russlands
auf die Ukraine sieht er sich gezwungen, seine
Sprache neu zu denken und neu zu finden. Der
Gedichtband , Frieden ohne Krieg” bildet diesen
Prozess der Auseinandersetzung ab.

Zum Auftakt der Veranstaltungsreihe ,Den
Krieg verlernen - den Frieden gewinnen” liest
Yevgeniy Breyger aus dem Gedichtsband
,Frieden ohne Krieg”.

Termin: Montag, 19. Februar 2024

Ort: Literaturhaus Salzburg, Strubergasse 23
Eintritt: 10/8/6 Euro

Veranstalter: prolit

VOLLVERSAMMLUNG

Einladung zur Vollversammlung 2024

Dienstag, 5. Marz 2024, um 18:00 Uhr
Friedensburo, Second Floor
Franz-Josef-StraBBe 3, 5020 Salzburg

Wie jedes Jahr wollen wir auch 2024 alle Frie-
densbiiro-Mitglieder herzlich zur Vollversamm-
lung einladen, bei der wir tber unsere Arbeit des
letzten Jahres berichten sowie einen Ausblick auf
kunftige Arbeitsschwerpunkte geben.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

Osterreichische Post AG Infomail Entgelt bezahlt.

Impressum:
Kranich 4/23, Friedensblro Salzburg,
Franz-Josef-StraBBe 3, 5020 Salzburg
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e e n Kostenlose Work-

shops flir Schulen

vereinbaren!

Ausgrenzung &z

BEZAHLTE ANZEIGE



